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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД РУКОВОДСТВОМ НАСТАВНИКА
Форма наставничества: «Учитель – учитель».Ролевая модель: «Опытный учитель – молодой специалист».ФИО, должность наставляемого: Митрошина Д.А.., учитель русского языка илитературы.ФИО, должность наставника: Рылова Е.Л., учитель русского языка и литературы.Срок осуществления плана: с 1 сентября 2022 года по 20 мая 2023 года.

№п/п Проект, задание Срок Планируемыйрезультат Фактическийрезультат
1. АНАЛИЗ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ТРУДНОСТЕЙ И СПОСОБЫ ИХПРЕОДОЛЕНИЯ
1.1 Провести самодиагностикуна предмет определенияприоритетных направленийпрофессионального развития

До 01.10.2022 Определен переченьдефицитныхкомпетенций,которые требуютразвития
1.2 Провестидиагностическую/развивающую беседу с наставником дляуточнения зон развития

До 01.10.2022 Сформулированперечень темконсультаций снаставником
1.3 Разработать меры попреодолению трудностей (вучебе, развитии личностныхкомпетенций, достиженииспортивных результатов,подготовки и реализациипроекта и др.) с учетом теммероприятия раздела 2

До 01.10.2022 Разработаны меры попреодолениюпрофессиональныхтрудностей

РАЗДЕЛ 2. ВХОЖДЕНИЕ В ДОЛЖНОСТЬ
2.1 Познакомиться с ОО, ееособенностями,направлениями работы,Программой развития.

Изучить структурууправления ОО

До 15.10.2022 Осуществленознакомство сособенностями инаправлениямиработы ОО в областиприменения ЭОР науроках и вовнеурочнойдеятельности.
Изучена структурауправления школой ифункции органовуправления.
Изучена Программаразвития
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2.2 Изучить помещения ОО(основные помещения,правила использования ипр.): учебные кабинеты,актовый зал, физкультурныйзал, библиотека, столовая ипр.

До 15.10.2022 Хорошая ориентацияв здании ипомещениях школы.Знание путейэвакуации иаварийных выходов
2.3 Изучить локальныенормативные акты ОО:Правила внутреннеготрудового распорядка;положения, регулирующиеобразовательнуюдеятельность, и др.

До 01.11.2022 Изучены Правилавнутреннеготрудовогораспорядка. Изученоположение о текущейи промежуточнойаттестации,положение овнутришкольнойсистеме оценивания вОО
2.4 Познакомиться сколлективом и наладитьвзаимодействие с ним:администрация ОУ,педагоги-предметники,педагог-психолог,социальный педагог,делопроизводитель

До 01.11.2022 Совместно снаставникомосуществленывизиты-знакомства круководителямШМО, педагогу-психологу, вбиблиотеку. Во времявизитов обсужденыпорядоквзаимодействия инаправлениясотрудничества
2.5 Изучить официальный сайтОУ, странички ОУ всоциальных сетях, правиларазмещения информации всети интернет о деятельностиОУ

До 15.10.2022 Изучены правиларазмещенияинформации в сетиинтернет

2.6 Изучить нормативныедокументы, регулирующиедеятельность педагога:трудовой договор,положение об оплате труда,должностную инструкцию,Положение о ШСОКО

До 01.11.2022 Изучено содержаниенормативныхдокументов, которыерегулируютдеятельностьпедагога: трудовойдоговор, положение
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об оплате труда,должностнаяинструкция,Положение оШСОКО

2.7 Изучить Кодекс этики ислужебного поведениясотрудника ОУ. Освоитьправила поведения сродителями, коллегами,учениками

До 01.11.2022 Учительосуществляетдеятельность всоответствии сКодексом этики ислужебногоповедениясотрудника ОУ
2.8 Сформировать понимание оправилах безопасности иохраны труда при выполнениидолжностных обязанностей

До 01.11.2022 Учитель соблюдаетправила безопасностии охраны труда привыполнениидолжностныхобязанностей
2.9 Изучить методикупостроения и организациирезультативного учебногопроцесса

До 01.11.2022 Организованрезультативныйучебный процесс попредметам: «Русскийязык», «Литература»в 5-ом классе.Организованрезультативныйучебный процесс поучебному курсу«Работа с текстом»
2.10 Научиться анализироватьрезультаты своейпрофессиональнойдеятельности

До 01.12.2022 Изучены методысамоанализа урока.Представлены трисамоанализа урока
3. НАПРАВЛЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГОРАБОТНИКА
3.1 Изучить психологические ивозрастные особенностиучеников 5–7-х классов

До 01.12.2022 Изученыпсихологические ивозрастныеособенностиучеников 5–7-хклассов, которые
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учитываются приподготовке кзанятиям

3.2 Познакомиться с успешнымопытом организациивнеклассной деятельности поповышению читательскойграмотности учеников

До 01.12.2022 Изучен опыторганизациитематическихзаданий почитательскойграмотности
3.3 Изучить успешный опытработы с родителями.Изучить методикуподготовки и проведенияродительских собраний.Освоить приемы вовлеченияродителей во внеурочнуюдеятельность

До 01.12.2022 Совместно снаставникомподготовлено ипроведено однородительскоесобрание в 5 классе.Проведен классныйчас с привлечениемродителей«Нравственныеценности»
3.4 Освоить методикусоставления технологическихкарт урока

До 01.12.2022 Составленытехнологическиекарты уроков ипоурочные планы попредметам: «Русскийязык», «Литература»для 5-го класса
3.5 Изучить методикуорганизации проектной иисследовательскойдеятельности учеников

До 01.02.2023 Подготовить одинпроект дляпредставления нашкольной научно-практическойконференции
3.6 Изучить положение ожурнале и дневнике. До 01.12.2022 Изучены основныефункции журнала
3.7 Изучить системупрофессионального развитияпедагога . Узнатьвозможности использованияресурсов методическогоцентра

До 01.02.2023 Выбраны формысобственногопрофессиональногоразвития на 2022/23учебный год
3.8 Изучить алгоритм поведения До 01.02.2023 Изучен алгоритм



5

№п/п Проект, задание Срок Планируемыйрезультат Фактическийрезультат
педагога при возникновенииконфликтных ситуаций сродителями, коллегами.Освоить способыурегулирования ипрофилактики конфликтов

поведения педагогапри возникновенииконфликтнойситуации в классе,связанной сбуллингом ученика
3.9 Изучить лучшие практикиизучения читательскойграмотности на урокахрусского языка и литературы

До 01.04.2023 Изучена практикаразработки иорганизацииобучающих игр почитательскойграмотности
3.10 Освоить эффективныеподходы к планированиюдеятельности учителя

До 01.04.2023 Освоен подходSMART-целеполагание
3.11 Подготовить публикацию нашкольный сайт о работемолодых педагогов

До 01.05.2023 Подготовлена статьяна тему «Методы иприемы почитательскойграмотности науроках русскогоязыка и литературы в5-м классе»
<…>

Подпись наставника /Е.Л. Рылова/
Подпись наставляемого /Д.А. Митрошина/


